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Web-Seminar Stimm- und Sprechtraining 
 
Kürzel   SST digital 
 
Datum   25.03.2021 
 
Plattform  edudip 

 

Technische 

Voraussetzungen https://tinyurl.com/yc7puhu7 

 
Teilnehmer maximal 10 
Fb-punkte  8 
Kategorie  C1 
TN-Gebühr  160,00€ 
 
Referentin Gesine Schöps 
 Rhetoriktrainerin, Mediencoach und Sprecherzieherin 

Klartext Kommunikation, Leipzig 
www.klartext-kommunikation.com 

 
Kurzbeschreibung 

Die Web-Seminare der OPK sind interaktiv ausgerichtet und legen neben der Wissensvermittlung den 
Fokus darauf, die Teilnehmenden aktiv in die Veranstaltung mit einzubinden. Das Ziel ist es, Ihnen 
neben der Präsentation von Inhalten auch den Raum für Diskussion zum jeweiligen Thema zu 
ermöglichen. Eigene Themen und Fragestellungen können eingebracht und im kollegialen Austausch 
besprochen werden. 
 
Die Stimme ist ein wesentliches Transportmittel unserer Gefühle und in der psychotherapeutischen 
Praxis unverzichtbares Hilfsmittel. Stimme macht Stimmung, sie kann unser Gegenüber und 
Gespräche beeinflussen. Für Vielsprecher ist es wichtig, die Stimme gesund und vital zu halten. In 
diesem Seminar lernen Sie mithilfe einer individuellen Stimmpotential-Analyse mit Mikrofon-
Feedback die Wirkung Ihrer Stimme kennen. Sie lernen Ihre individuelle Tonlage zu treffen und mehr 
Volumen und Resonanz in Ihre Stimme zu bringen. Besonderer Fokus wird auf die Sprech- und 
Sprachsituation im psychotherapeutischen Alltag gelegt. Zudem lernen Sie zahlreiche Übungen und 
Tipps zur Stimmgesundheit, Artikulation, Stimmfarbe, Atmung und Haltung kennen. 
 
Ablaufplan 

10.30-12.00   2 UE 
12.00-13.00   Pause 
13.00-14.30   2 UE 
14.30-15.00   Pause 
15.00-16.30  2 UE 
16.30-17.00   Pause 
17.00-18.30  2 UE 

https://tinyurl.com/yc7puhu7
http://www.klartext-kommunikation.com/
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Anmeldeprocedere 

Umstellung auf ein Web-Seminar: Sollten Sie bereits für eine bis dato als Präsenzveranstaltung 
geplante Fortbildung angemeldet sein, dann bleibt die bereits erfolgte Anmeldung für das Web-
Seminar bestehen und behält ihre Gültigkeit. 

Für Neuanmeldungen zu einem Web-Seminar: Nach erfolgter Anmeldung mittels Onlineformular, E-
Mail oder Brief erhalten Sie eine Anmeldebestätigung bzw. Rechnung über die Teilnahmegebühr auf 
dem Postweg zugesandt. Zahlungsziel: Zahlbar innerhalb von 30 Tagen. 
 
Wenige Tage vor Veranstaltungsbeginn erhalten Sie per E-Mail alle weiterführenden Informationen 
und Onlinelinks für ihre persönliche Anmeldung zum jeweiligen Web-Seminar. Bitte achten Sie 
hierbei darauf, dass Sie sich ggf. mitgesandte Präsentationen/Handouts in Vorbereitung auf die 
Veranstaltung abspeichern. 
 
Einen ersten Einblick in die Funktionalität, Optik und die technischen Voraussetzungen des 
verwendeten Web-Seminarraums von edudip erhalten Sie hier: https://www.edudip.com/blog/als-
teilnehmer-im-webinarraum-alle-funktionen-im-ueberblick/ 
 
 
 
 
 
Ansprechpartner 
Sandy Seiler/ Georg Bigalke 
Projektmanagement 
 
Ostdeutsche Psychotherapeutenkammer 
Körperschaft des öffentlichen Rechts 
 
Kickerlingsberg 16, 04105 Leipzig 
Tel.: +49 341 462432-18 
Fax: +49 341 462432-19 
veranstaltungen@opk-info.de 
www.opk-info.de 
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