Weiterbildungsstatten Psychotherapie fiir Erwachsene

1. im stationdren Versorgungsbereich

Bundesland Weiterbildungsstatte Adresse Kontakt Weiterbildungs- Umfang Befugnis
befugte/r
BB salus Klinik Lindow StraRRe nach Guihlen 10, 16835 Telefon: Dipl.-Psych. 2 Jahre Vollzeit
Lindow 033933/88-0 Robert Schoneck obligatorische WB
E-Mail: mail@salus- 1 Jahr Vollzeit
lindow.de optionale WB
Beschrankung:
Abteilung fur
Suchterkrankungen
1 Jahr Vollzeit
obligatorische WB
1 Jahr Vollzeit
optionale WB
MV MEDIAN Klinik Schweriner Am See 4, 19069 Libstorf Telefon: Dr. Bernd Sobottka 2 Jahre Vollzeit
See 03867/900-0 obligatorische WB
E-Mail: 1 Jahr Vollzeit
SchwerinerSee- optionale WB
Kontakt@median- Beschrankung:
kliniken.de Abteilung fur
Suchterkrankungen
1 Jahr Vollzeit
obligatorische WB
1 Jahr Vollzeit
optionale WB
ST salus Fachklinikum Bernburg | Olga-Benario-StraRe 16-18, Telefon: 03471/343 | Dr. Anja Niemeczek 2 Jahre Vollzeit

06406 Bernburg

obligatorische WB




E-Mail:
fkh.berburg@salus-
Isa.de

1 Jahr Vollzeit
optionale WB
Beschrankung:
Abteilungen fir
Suchterkrankungen und
Gerontopsychiatrie und
Psychotherapie

1 Jahr Vollzeit
obligatorische WB

1 Jahr Vollzeit
optionale WB

BB Dr. Ebel Heinrich-Heine- Am Stinthorn 42, 14476 Telefon: Dipl.-Psych. Claudia 2 Jahre Vollzeit
Klinik Potsdam 033208/560 Diwel obligatorische WB
E-Mail: 1 Jahr Vollzeit
info@heinrich- optionale WB
heine-klinik.de
ST Diakonie-Krankenhaus Harz BrockenstraRe 1, 38875 Telefon: Dipl.-Psych. Dietmar 2 Jahre Vollzeit
GmbH Oberharz am Brocken OT 039454/82000 Kemmann obligatorische WB
Elbingerode E-Mail: 1 Jahr Vollzeit

info@diako-harz.de

optionale WB
Beschrankung:
Abteilung fur
Suchterkrankungen
1 Jahr Vollzeit
obligatorische WB
1 Jahr Vollzeit
optionale WB



mailto:fkh.berburg@salus-lsa.de
mailto:fkh.berburg@salus-lsa.de
mailto:info@heinrich-heine-klinik.de
mailto:info@heinrich-heine-klinik.de

2. im ambulanten Versorgungsbereich

Bundesland Weiterbildungsstitte Psychotherapie- Adresse Kontakt Weiterbildungs- Umfang
verfahren befugte/r Befugnis
SN Institutsambulanz am IVT | ST Richard-Wagner Stral3e 9, Telefon: Dipl.-Psych. 2 Jahre Vollzeit
Leipzig 04109 Leipzig 03546/181508 Frank Massow obligatorische
E-Mail: WB
info@ivt- 1 Jahr Vollzeit
psychotherapie.de optionale WB
18 Monate WBO
PT Abschnitt D
SN Institutsambulanz am IVT | ST Pappelstralle 11, 09126 Telefon: Dipl.-Psych. 2 Jahre Vollzeit
Chemnitz Chemnitz 03546/181508 Frank Massow obligatorische
E-Mail: WB
info@ivt- 1 Jahr Vollzeit
psychotherapie.de optionale WB
18 Monate WBO
PT Abschnitt D
MV Institutsambulanz am IVT | ST Kahldenwallweg 44, 17109 | Telefon: Dipl.-Psych. Jorg 2 Jahre Vollzeit
Demmin Demmin 03546/181508 Niemann obligatorische
E-Mail: WB
info@ivt- 1 Jahr Vollzeit
psychotherapie.de optionale WB
18 Monate WBO
PT Abschnitt D
BB Institutsambulanz am IVT | ST Zeppelinstralle 2, 14471 Telefon: Dipl.-Psych. 2 Jahre Vollzeit
Potsdam Potsdam 03546/181508 Reglinde Schobl obligatorische
E-Mail: WB
info@ivt- 1 Jahr Vollzeit

psychotherapie.de

optionale WB




18 Monate WBO
PT Abschnitt D

SN Institutsambulanz am IVT | VT Richard-Wagner Stral3e 9, Telefon: Dipl.-Psych. Doris 2 Jahre Vollzeit
Leipzig 04109 Leipzig 03546/181508 Schafer obligatorische
E-Mail: WB
info@ivt- 1 Jahr Vollzeit
psychotherapie.de optionale WB
18 Monate WBO
PT Abschnitt D
SN Institutsambulanz am IVT | VT Pappelstralle 11, 09126 Telefon: Dipl.-Psych. 2 Jahre Vollzeit
Chemnitz Chemnitz 03546/181508 Frank Massow obligatorische
E-Mail: WB
info@ivt- 1 Jahr Vollzeit
psychotherapie.de optionale WB
18 Monate WBO
PT Abschnitt D
BB Institutsambulanz am IVT | VT Kahldenwallweg 44, 17109 | Telefon: Mag. rer. nat. Elisa 2 Jahre Vollzeit
Demmin Demmin 03546/181508 Schroder obligatorische
E-Mail: WB
info@ivt- 1 Jahr Vollzeit
psychotherapie.de optionale WB
18 Monate WBO
PT Abschnitt D
BB Institutsambulanz am IVT | VT Zeppelinstralle 2, 14471 Telefon: Dipl.-Psych. Stefanie | 2 Jahre Vollzeit
Potsdam Potsdam 03546/181508 Freese obligatorische
E-Mail: WB
info@ivt- 1 Jahr Vollzeit
psychotherapie.de optionale WB
18 Monate WBO
PT Abschnitt D
SN Institutsambulanz am IVT | VT Glacisstrafte 20 b, 01099 Telefon: Dipl.-Psych. 2 Jahre Vollzeit
Dresden Dresden 03546/181508 Johannes Mobius obligatorische

E-Mail:

WB




info@ivt-
psychotherapie.de

1 Jahr Vollzeit
optionale WB
18 Monate WBO
PT Abschnitt D

TH Institutsambulanz am IVT | VT KoenbergkstraRe 3, 99084 | Telefon: Dr. Aniko Baum 2 Jahre Vollzeit
Erfurt Erfurt 03546/181508 obligatorische
E-Mail: WB
info@ivt- 1 Jahr optionale
psychotherapie.de WB
18 Monate WBO
PT Abschnitt D
ST Institutsambulanz am IVT | VT Hegelstralle 39, 39104 Telefon: Dipl.-Psych. Ulv 2 Jahre Vollzeit
Magdeburg Magdeburg 03546/181508 Randau obligatorische
E-Mail: WB
info@ivt- 1 Jahr Vollzeit
psychotherapie.de optionale WB
18 Monate WBO
PT Abschnitt D
BB Institutsambulanz am IVT VT Am Frauenberg 1, 15907 Telefon: Dr. Dietmar 2 Jahre Vollzeit
Libben Libben 03546/181508 Schroder obligatorische
E-Mail: WB
info@ivt- 1 Jahr Vollzeit
psychotherapie.de optionale WB
18 Monate WBO
PT Abschnitt D
MV Institutsambulanz am IVT | VT Am Strande 3 Silo lll, 18055 | Telefon: Dipl.-Psych. Anett 2 Jahre Vollzeit
Rostock Rostock 03546/181508 Hoffmann obligatorische
E-Mail: WB
info@ivt- 1 Jahr Vollzeit

psychotherapie.de

optionale WB
18 Monate WBO
PT Abschnitt D




TH Institutsambulanz am IVT VT Markt 22, Telefon: Dr. Gregor Peikert 2 Jahre Vollzeit
Jena 07743 Jena 03546/181508 obligatorische
E-Mail: WB
info@ivt- 1 Jahr Vollzeit
psychotherapie.de optionale WB
18 Monate WBO
PT Abschnitt D
BB salus Klinik Lindow VT StralRe nach Guhlen 10, Telefon: Prof. Johannes 2 Jahre Vollzeit
16835 Lindow 033933/88-0 Lindenmeyer obligatorische
E-Mail: WB
mail@salus- 1 Jahr Vollzeit
lindow.de optionale WB
18 Monate WBO
PT Abschnitt D
TH AfP — Akademie fir TP Fischmarkt 5, 99084 Erfurt | Telefon: Dipl.-Psych. Dagmar | 2 Jahre Vollzeit
Psychotherapie Erfurt 0361/6422274 Petereit obligatorische
GmbH E-Mail: info@afp- WB
erfurt.de 1 Jahr Vollzeit
optionale WB
18 Monate WBO
PT Abschnitt D
TH AfP — Akademie fir AP Fischmarkt 5, 99084 Erfurt | Telefon: Dipl.-Psych. Katja 2 Jahre Vollzeit
Psychotherapie Erfurt 0361/6422274 Bach obligatorische
GmbH E-Mail: info@afp- WB
erfurt.de 1 Jahr Vollzeit
optionale WB
18 Monate WBO
PT Abschnitt D
TH AfP — Akademie fir ST Fischmarkt 5, 99084 Erfurt | Telefon: Dipl.-Psych. Felicitas | 2 Jahre Vollzeit
Psychotherapie Erfurt 0361/6422274 Lehmann obligatorische
GmbH E-Mail: info@afp- WB
erfurt.de 1 Jahr Vollzeit

optionale WB




18 Monate WBO
PT Abschnitt D

TH

AfP — Akademie fiir
Psychotherapie Erfurt
GmbH

VT

Fischmarkt 5, 99084 Erfurt

Telefon:
0361/6422274
E-Mail: info@afp-
erfurt.de

Dipl.-Psych. Ann-
Kristin Strauch

2 Jahre Vollzeit
obligatorische
WB

1 Jahr Vollzeit
optionale WB
18 Monate WBO
PT Abschnitt D




Erlduterungen

Die Weiterbildungszeit in den Gebieten ,,Psychotherapie fir Erwachsene”, ,,Psychotherapie fiir Kinder und Jugendliche” und ,,Neuropsychologische
Psychotherapie” umfassen mindestens 60 Monate (bei einer Weiterbildung in Vollzeit). Diese Weiterbildungszeit wird unterteilt in:

Obligatorische Weiterbildungszeit:

Optionale Weiterbildungszeit:

Mindestens 24 Monate (Vollzeit) der Weiterbildung miissen in der ambulanten psychotherapeutischen
Versorgung und mindestens 24 Monate (Vollzeit) in Einrichtungen der Psychiatrie, Psychosomatik,
Suchtrehabilitation oder weiteren Einrichtungen der (teil-)stationdren psychotherapeutischen
Versorgung abgeleistet werden.

Die dariiber hinaus verbleibende mindestens 12-monatige Weiterbildungszeit (Vollzeit) kann wahlweise
in ambulanten, stationaren oder institutionellen Einrichtungen in dem gewahlten Gebiet oder aber auch
ein einem anderen Gebiet abgeleistet werden.

Der in einer Weiterbildungsstatte mogliche abzuleistende Weiterbildungszeitraum kann unter bestimmten Umstanden gemalR den Vorgaben der WBO

PT beschrankt werden:

Beschrdankung von Abteilungen einer Statte:

Die Weiterbildungszeit wurde aufgrund des nur eingeschrankt vorgehaltenen Diagnosespektrums in den
benannten Abteilungen in den Weiterbildungsstatten beschrankt. Aufgrund einer moglichen Rotation
zwischen den zugelassenen Abteilungen ist in diesen Weiterbildungsstatten eine insgesamt dreijahrige
Weiterbildung unproblematisch moglich. Es ist in diesem Zusammenhang zwingend darauf zu achten,
dass bei einem moglichen Wechsel der Weiterbildungsstatte keine weitere Weiterbildungszeit in einer
identisch eingeschrankt zugelassenen Abteilung anerkannt werden kann.

Beispiel:

Sie haben 1 Jahr obligatorische Weiterbildungszeit und 1 Jahr optionale Weiterbildungszeit in einer
zugelassenen Weiterbildungsstatte ausschlielRlich auf der eingeschrankt zugelassenen Abteilung fir
Suchtkranke abgeleistet.

Nun wechseln Sie die Weiterbildungsstatte fir das 1 Jahr obligatorische Weiterbildungszeit mit
Ableistung der Weiterbildung ebenfalls ausschlieRlich in der Abteilung fir Suchtkranke.

Da die Weiterbildung ausschlieRlich innerhalb der aufgrund des vorgehaltenen Diagnosespektrums
eingeschrankt zugelassenen Abteilung fir Suchtkranke erfolgen wiirde, kdnnte die Weiterbildungszeit



nach dem Wechsel der ersten Weiterbildungsstatte auch in einer anderen Weiterbildungsstatte nicht
anerkannt werden — es ware ein Wechsel in eine andere Abteilung der neuen Weiterbildungsstatte
zwingend notwendig gewesen

Abkiirzungen:

BB — Brandenburg

ST — Sachsen-Anhalt

SN — Sachsen

MV — Mecklenburg-Vorpommern
TH —Thiiringen

AP — Analytische Psychotherapie

ST — Systemische Psychotherapie

TP — Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie
VT — Verhaltenstherapie



