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Aktive Beteiligung gewünscht
Ihre Mitarbeit ist gefragt!

Ob als Mitglied der Kammerversammlung oder in  
einem der beratenden Fachausschüsse, als Vorstands mit - 
glied oder für die OPK-Vertretung bei der Bundes - 
psy cho therapeutenkammer und dem Deutschen Psycho  - 
the  ra peutentag: Die OPK lebt vom ehrenamtlichen  
Engagement ihrer Mitglieder.

Nutzen Sie die Möglichkeit, die gesundheitspolitischen
Rahmenbedingungen Ihres Berufsstandes mitzugestalten! Die OPK besteht seit dem 8. April 2006. 

 Sie ist die einzige länderübergreifende Psycho-
therapeutenkammer.

 Ein Staatsvertrag aller beteiligten Bundesländer 
ermöglicht diese ökonomisch wie politisch sinnvolle 
Konstruktion.

 Gültiges Recht für die OPK ist das Sächsische Heil-
berufekammergesetz, Aufsichtsbehörde ist das 
Sächsische Ministerium für Soziales und Verbraucher-
schutz (Homepage: www.sms.sachsen.de).

 Das zentrale Gremium der OPK ist die Kammer-
versammlung.

 Sie trifft auf ihren halbjährlichen Sitzungen wichtige 
Entscheidungen über Haushalt, Projekte und  
Aktivitäten der Kammer.

 Der Vorstand setzt die Beschlüsse der Kammer-
versammlung um.

 Das Präsidium vertritt die Kammer nach außen und 
führt die laufenden Geschäfte.

 Verschiedene Ausschüsse sowie Arbeitsgruppen  
der Kammer bearbeiten spezielle Themen und 
erstellen Entwürfe für Vorstand und Kammer-
versammlung.

 Die Geschäftsstelle der OPK hat ihren Sitz in Leipzig.
 Die hauptamtlichen Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 
der Geschäftsstelle stehen Ihnen gern für alle Fragen 
bezüglich der Kammer zur Verfügung.

Geschichte und Aufbau 
der OPK 



 Öffentlicher Gesundheitsschutz Die Kammer führt  
die Berufsaufsicht über Psychologische Psychothera - 
peut Innen und Kinder- und Jugendlichenpsycho - 
therapeut Innen. Damit wird diese Aufgabe nicht durch 
fachfremde, staatliche Institutionen, sondern von  
der Profession selbst übernommen.

 Qualitätssicherung durch Fort- und Weiterbildung.

Die Arbeit der Kammer
 Beratung von Politik und Öffentlichkeit in Fragen der 
Psychotherapie und Gesundheitsversorgung 

 Kooperation mit anderen Heilberufen und ihren 
Vertretungen

 Hilfe bei der Schlichtung zwischen Kammerangehöri - 
gen und PatientInnen 

 Sicherung der Qualität der Berufsausübung durch 
Zertifizierung von Fort- und Weiterbildung 

 Unterstützung und Information der Kammermit glieder 
zu berufsrechtlichen und gesundheitspolitischen 
Themen 

 Vermittlung von Sachverständigen für spezielle  
psychotherapeutische Aufgaben 

 Beobachtung internationaler Entwicklungen in der 
Psychotherapie und Einsatz für den grenzüber-
greifenden Austausch innerhalb des Berufsstandes

Aufgaben und Arbeit der Kammer 
Die OPK erhält folgende  
Aufgaben durch das Sächsische
Heilberufekammergesetz

Engagement der Kammer für Sie 
Vorteile der Mitgliedschaft

 Selbstverwaltung statt staatlicher Kontrolle: Keine 
fachfremde Verwaltung, Möglichkeit zur Beteiligung  
und Mitbestimmung. Die Kammermitglieder ent-
scheiden z. B. überwiegend selbst darüber, wofür die 
Beiträge eingesetzt werden.

 Daseinsvorsorge Berufsunfähigkeitsschutz und Alters-
sicherung sind über das Versorgungswerk der OPK 
möglich, das gemeinsam mit der Psychotherapeuten-
kammer NRW geführt wird.

 Vertretung der gemeinsamen Interessen aller Psycho-
therapeutInnen, unabhängig von Herkunftsberuf  
und Verfahren. Dies stärkt das Selbstverständnis des 
Berufsstandes und ermöglicht effektive politische 
Kommunikation, da die Kammer als einheitlicher An - 
sprechpartner für die Politik fungiert.

 Qualitätssicherung Die Kammer setzt sich dafür ein,  
die Qualität von Psychotherapie zu sichern und zu 
fördern. Dazu gehört auch, Verstöße gegen psychothe ra-
peutische Standards zu ahnden und als Ansprech-
partnerin für PatientInnen zur Verfügung zu stehen, 
wenn in einer Psychotherapie gegen die Berufs - 
ordnung verstoßen wurde.

 Titelschutz Qualitätssicherung durch Abgrenzung 
gegenüber Nichtapprobierten, z. B. Heilpraktikern.

 Zusatztitel für Spezialgebiete in der Psychotherapie, 
nach absolvierten, kammerzertifizierten Curricula.

 Erschließung zukünftiger Arbeitsbereiche Die OPK  
setzt sich für den sinnvollen Ausbau und die  
Fortentwicklung der Tätigkeitsfelder von Psycho-
therapeutInnen ein.

— allen Fragen zum Berufsrecht z. B. Schweigepflicht, 
Zeugnisverweigerungsrecht, Auskunftspflicht.

— der Planung Ihrer Fortbildung durch den laufend 
aktualisierten Fortbildungskalender mit akkredi tier-
ten Veranstaltungen unter www.opk-info.de.

— Schlichtungsbedarf in Streitfällen mit PatientInnen 
oder KollegInnen.

— fachkundigen Stellungnahmen zur Existenzgründung 
sowie zur Beantragung von Fördermitteln.

— der Beglaubigung von Urkunden.
— der Ausstellung Ihres Fortbildungszertifikates  

(i. d. R. kostenfrei).
— der Aufnahme einer psychotherapeutischen Tätig - 

keit im europäischen Ausland.

Für alle Fragen rund um Ihre Mitgliedschaft wenden  
Sie sich bitte an die Geschäftsstelle:

Telefon 0341. 4 62 43 20 Fax 0341. 46 2 4 32 19
Mail info@opk-info.de Homepage www.opk-info.de

Telefonische Sprechzeiten
Montag 9.00 – 12.30 Uhr, 13.00 – 16.00 Uhr
Dienstag 9.00 – 12.30 Uhr
Mittwoch, Donnerstag 13.00 – 16.00 Uhr
Freitag 9.00 – 12.00 Uhr

Vorstandssprechstunde
Jeden Mittwoch 11.00 – 13.00 Uhr
Telefon 0341. 46 24 32 15

Service 
Die OPK unterstützt Sie bei


